5% Reflections

Vertrauen und Vertrauenswiirdigkeit schaffen

Jeder kommt vorbereitet und hat 5 min. Zeit tber das wichtigste Vor-
kommnis (+ve, -ve) der vergangenen 4 Wochen zu reflektieren.

Das Wichtigste (Was ist passiert?)

X
scaleup

Parkplatz (Welche aktuelle Herausforderung oder Méglichkeit, sei es privat oder beruflich, beschaftigt Dich gerade?)

Signifikanz (Warum war das wichtig fiir Dich?)

Gefiihle (Antworte mit Worten wie traurig, stolz, etc.)

Arbeit

Familie

Personlich



